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Peikko Group Corp., 15101 Lahti, Finnland

Nachhaltiges Pilothaus mit intelligenter
Bauweise tir kohlenstoffarme, wieder-
verwendbare Komponenten

Die Reduzierung von Emissionen und das Streben nach
nachhaltigeren Praktiken gehdren bereits zum Alltag, und
die Bauindustrie ist keine Ausnahme von diesem Trend. Sie
ist bestrebt, die Emissionen zu reduzieren, und es werden
schnell neue kohlenstoffarme Lésungen entwickelt. Aber
wie kénnen diese Prinzipien auf den Bau eines Einfamilien-
hauses angewendet werden?

In Zusammenarbeit mit dem Hochbauunternehmen Sweco
entwarf Peikko ein Einfamilienhaus, das traditionelle Bauprak-
tiken revolutioniert und Umweltfreundlichkeit férdert. Peikko
hatte zuvor ein Pilotprojekt in Vantaa, Finnland, durchgefiihrt,
bei dem die Installation, die Demontage und die Wieder-
montage eines Betonfertigteilrahmens getestet wurden. Nun
war es an der Zeit, das erste eigentliche Projekt umzusetzen,
bei dem sowohl die Wiederverwendbarkeit als auch die Re-
duzierung der Emissionen die Leitthemen waren.

Lang- und kurzfristig nachhaltiges Bauen

Die Konstruktion des kirzlich fertiggestellten Einfamilien-
hauses kann in Zukunft demontiert und an anderer Stelle
wiederverwendet werden. Das Haus enthilt viele emissions-
arme Materialien, und der GroBteil der Bauteile, wie Stiitzen,
Tréger, Spannbetonfertigdecken und Fenster, kann wieder-
verwendet werden.

.Nachhaltiges Bauen kann in zwei Zeitrahmen unterteilt wer-
den. Kurzfristig ist es entscheidend, die Emissionen im Zu-
sammenhang mit Materialien und den Bauarbeiten zu mini-
mieren, die unmittelbare Auswirkungen haben. Langfristig ist

Abb. 2: Montage von Spannbetonfertigdecken auf
Deltabeam ® Green Verbundtrégern und Atlant® Strong
Verbundsttitzen

die Wiederverwendbarkeit von Materialien von Bedeutung.
In diesem Haus haben wir beide Perspektiven so effektiv wie
moglich berticksichtigt”, sagt Topi Paananen, CEO von Peikko.

Schraubverbindungen erméglichen eine Demontage
ohne Beeintréchtigung der Standsicherheit

Schraubverbindungen sind der Schliissel zur Demontage.
Die tragenden Strukturen des Einfamilienhauses wurden

Abb. 1: Fiir den Entwurf des Pilothauses hat Peikko mit Sweco zusammengearbeitet.
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nicht geschweifBt, sondern geschraubt. Eine Schraubverbin-
dung kann einfach gedéffnet und geschlossen werden, so-
lange sie zuganglich bleibt.

.Mit Blick auf die Demontage hat Peikko eine Schraubver-
bindung speziell fir die Verbindung von Spannbetonfertig-
decken und den unternehmenseigenen Deltabeam® Ver-
bundtragern entwickelt. Sobald die Verbindung verschraubt
ist, kann sie gedffnet werden, da der Beton auBerhalb des
Tragers leicht von der lackierten Stahloberflache abgeriss{gn
werden kann, wodurch die Schraubverbindung sichtbar wird.
Die Strukturen bleiben intakt und kénnen leicht wieder zu-
sammengebaut werden”, erklart Jaakko Yrj6l3, leitender Ma-
nager fur Nachhaltigkeit und Forschung bei-Peikko.

Peikkos Absicht in Bezug auf demontierbare Verbindungen
war es, die allgemein anerkannten Praktiken so wenig wie
mdglich zu dndern: Die Demontage zu ermdglichen, aber
auch das gleiche Tragverhalten und Integritat der Strukturen
und ihrer Verbindungen beizubehalten.

Die Verbindung zwischen den Deltabeam Verbundtragern
und den Spannbetonfertigdecken ist ein groBartiges Bei-
spiel dafiir, wie eine kleine Anderung die Demontage und
Wiederverwendung ermdglicht. Eine der Schlisseleigen-
schaften von Deltabeam Verbundtréagern ist die eingebaute
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Feuerbestandigkeit, sodass kein zusétzlicher Brandschutz auf
der Baustelle erforderlich ist. Dies wird teilweise durch die Si-
cherung des Lastiibertragungsmechanismus zwischen einem
Deltabeam Verbundtrager und den Spannbetonfertigdecken
mit einer Vergussfuge und einer ausreichenden Menge an
Fugenbewehrung erreicht.

Ohne einen solchen Lastiibertragungsmechanismus wiirde
die Gesamtlast von Spannbetonfertigdecken ausschlieBlich
von den Leisten des Deltabeam Verbundtragers getragen
werden. Dies wiirde sowohl schwerere Konstruktionen als
auch die Notwendigkeit eines zusétzlichen Brandschutzes
bedeuten.

Im Demontageprozess muss die Vergussfuge zum Lésen der
Strukturen eingeschnitten werden, und die Fugenbewehrung
wird im selben Prozess durchtrennt. Bei der Verwendung von
regelmé&Bigen Durchgangsbewehrungsstédben wird die Wie-
derverwendbarkeit von Deltabeam Verbundtrégern deutlich
geschwicht, da ein durchtrennter Bewehrungsstab nicht
mehr in der Fuge zwischen Spannbetonfertigdecken veran-
kert wird. Um dieses Problem zu |6sen, hat Peikko einzelne
Bewehrungsstabe durch das Modix® Schraubmuffensystem
ersetzt. Durch die Schraubverbindung kann eine ahnliche
Verbindung mehrfach hergestellt werden. Dariiber hinaus
sollte Beton im Deltabeam Verbundtrdger nicht mit Fugen-
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Abb; 8: Detail aus der Verbindung
zwischen einem! Deltabeam Ver

bundtragen und einer Spannbeton-
fertigdecke
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Simply
STRONG

HULCO® Ankerbolzen sind eine einfache

und kosteneffiziente L6sufig mit hohen
Tragfahigkeiten fiir hochbelastbare
Schraubverbindungen.

HULCO® Ankerbolzen eignen sich beson-
ders fur den Industriebau und zeichnen sich
durch eine optimierte Materialnutzung aus,
wodurch sie nicht nur leicht zu transportieren
sind, sondern auch die Umwelt schonen.
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Abb. 4: Demontierbare Tréget-Decken-Verbindung (links) und Modix-System (rechts)

beton vermischt werden, was verhindert werden kann, indem
die Steglocher des Tragers durch SchweiBen diinner kreisfor-
miger Platten tber diese L&écher verschlossen werden.

Eine solche einfache, aber clevere Detaillierung beeintrich-
tigt nicht das Tragverhalten, verbessert aber das Wiederver-
wendungspotenzial der Deltabeam Verbundtriger ohne er-
hebliche zusétzliche Kosten.

Emissionsarme und wiederverwendbare
Materialien im Fokus

Peikkos griinere Option, der Deltabeam Green Verbundtri-
ger, war natirlich die erste Wahl fiir dieses Pilothaus fiir nach-
haltiges Bauen. Der CO,-FuBabdruck ist im Vergleich zu her-
kémmlichen Stahltragern um 50 % geringer, was - unabhén-
gig vom Projekt - eine hohe Umweltbewertung erméglicht.
Die Deltabeam Green Tréger fiir das Einfamilienhaus wurden
im Peikko Werk in Lahti aus Stahl mit einem Recyclinganteil
von lber 90 % hergestellt. Fiir die Herstellung dieser Triager
wurde erneuerbare Energie verwendet. Der Transport zur
Baustelle des Einfamilienhauses erfolgte mit LKW, die mit
Biodiesel betankt wurden.

Abb. 5: Verbaute Spannbetonfertigdecken. Offnung in der
Decke fiir HLK-Rohre (Heizung, Liiftung, Klimaanlage). Petra
Deckenauswechslung unterstiitzt Spannbetonfertigdecken.
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4Die Atlant Strong Stiitzen von Peikko wurden in mehreren
Bauprojekten in ganz Europa eingesetzt, aber dies war das
erste Mal, dass sie in Finnland eingesetzt wurden. Der Vorteil
dieser Stiitzen ist, dass ihr Stahlkern die Stiitze so stark ver-
steift, dass ihr Querschnitt reduziert werden kann. Die Ver-
wendung von schmaleren Verbundstiitzen bietet mehr Platz,
Licht und Sichtbarkeit”, sagt Topi Paananen.

Zusétzlich verfligte das Haus tiber weitere Verbindungskom-
ponenten von Peikko wie die kohlenstoffarmen Petra® Green
Auswechslungen fiir Spannbetonfertigdecken. Die Menge an
eingebettetem Kohlenstoff in den Spannbetonfertigdecken
wurde durch die Verwendung von Parma Green™ -Spann-
betonfertigdecken von Consolis ebenfalls minimiert.

Die Glasgelédnder im Haus kdnnen wiederverwendet werden,
da sie eine Standardhdhe haben. So kénnen der Rahmen und
die Glasplatten entfernt und bei einem anderen Projekt mit
zusétzlichen Komponenten verwendet werden, die an den
Gelénderenden angebracht werden kénnen und so die Mon-
tage an ihrem neuen Standort erméglichen. Es ist auch még-
lich, neue Glasprodukte aus recyceltem Glas herzustellen, z.
B. schéne Fassadenplatten oder Glas fiir die Innenraumge-
staltung mit einer Oberflache in Brechsand-Optik.
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